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levads

Partikas produktu kvalitate ir komplekss jedziens, kas ietver drosibas,
uzturvertibas un sensoro aspektu. Produktu kvalitati verte, izmantojort:

» Cilveka manu organu sajutas

= Dazadas iekartas un instrumentus.

Lidz ar to produktu kvalitdtes novértesanai lieto:
= Kimiskas metodes,

= Fizikalas metodes,

= Mikrobiologiskds metodes,
= Sensoras metodes.

Pateretgjiem tiesi sensorais aspekts ir noteicosas produktu izvele.




Definicija

Organoleptiskas izpetes metodes ir
produkta kvalitates noteiksana, izmantojot
standarta cilveka manas, tas ir:

< vizudlo(redze),
0Zas,
taustes,

arsas

un dazreiz pat dzirdoso(skana).

Organoleptiskas metodes ir arkartigi
vienkarsas.

Papildus pieejamibai un vienkarsibai Si
metode ir neaizstajama ar kvalitates
raditgju novertesana.




Kados gadijumos st metode tiek izmantotae

= |ai atklatu atskinbas starp komercidliem
produktiem vai vairakam ta pasa produkta
partijam;

= nodrosinatu produktu kvalitates kontroli to

razosanas laika;

= /ai novertetu tirdznieciba pardoto precu
kvalitates faktoru,

= jaunu partikas produktu izstradasana,

*

Galvena atskirilba starp organoleptisko un
sensoro novertesanu ir ta, ka

= organoleptiskd novertesana ir subjekfiva,

= Sensord novertesana ir objekfiva.



Salidzingjums
_ SensordnovéréSana | | Organoleptiskd novértésana

Vertetqjs
ApmaAcits, novertets sensorais Neapmacits, sensorais jutfigums nav
jutigums, tfreneta sensora atmina novertets
Vertesanas
metodes
Spescialas sensoras metodes un Neformalizeti vertesanas panemieni
testi ( ISO standarti)
Vertesanas
vieta
Speciali aprikotas sensords Dazadas formas galdi
vertesanu laboratorijas, kabines,
telpas ar izoletam darba vietam
Vertésanas
rezultati
Objekfivi atkartojami, statistiski Subjektivi, kludaini, nosaciti

ticami atkartojami




Redze

Organoleptiskd metode sakas ar aréju parbaudi,
tas ir, ar redzes izmantosanu. 87% pirceju produktus
izvelas tieSi péc areja izskata

Redzes sajutas sniedz informaciju par produkta
arejo izskatu:

juma finbu, dizainu;

a ar ta krasu, dulkainibu vai caurspidigumu;
virsmas gludumu, spozumu.

Lai novertetu produktu sensoro 1pasibu kvalitati, tos
ropigi apskatot, vertetajam jabut ar asu redzi,
redzes atminu, ar pieredzi, jabut vérnigam.

Véerigums-spéja uztvert produkta ipasibas, kas
svarigas produkta kvalitatei, bet nav izteiktas un
var paslidét garam daudziem citiem cilvékiem.




Garsa

Garsas sajutam ir svariga loma.
Ir situacijas, kad pat pilniba
leverojot produkta fizikali Kimiskas

Galvenais garSas orgdns ir mele.

Dazadas meles virsmas dalas ir ta sauktie garsas
pumpuri- garsas karpinas.

standartu prasibas, Cilveka mutes dobuma ir apmeéeram 2000 garsas pumpuri.
organoleptiskas metodes to . _ _ .

nosaka ka nepilnigu, jo garka ir = Saldo garsu vislabak uztver meles gals;
neapmierinosa. = Sdlo garsu daléji uztver méles gals un meles sanu
Galvenie ¢etri garsas veidi malas;

sala » Skabo garSu-méles vidusdalas malas;

salda = Rugtfo garsu- valnveida karpinu veidojums meles
' pamatne.




Salda garso

Salda garsa ir galvena garsa, ko izraisa
Udeni izskidinata saharoze.(ISO 5492:1992)

Salda garsa raksturiga vairakiem
oglhidratiem:

Fruktozei-vissaldaka
Saharozei
Glikoze

Galvenais dabiskas saldas garsas avots ir
cukurs(99,9% saharoze)

Maksliga saldviela saharins- 500 reizes
saldaks par saharozi.

Loti salda viela ir aspartams-200 reizes
saldaks par saharozi.




Skaba garsa

Skaba garsa ir galvena garsa, ko izraisa
udeni izskidinatas partikas skabes,
piemeéram, citronskabe.(ISO 5492:1992)

Skabu garsu izraisa ka neorganiskas, ta
organiskas skabes.

Partikasproduktos sastopamas dazadas
orgapiskas skabes:

= /citfronskabe;
vinskabe;

= qabolskabe;

= pienskabe u.c.

Skabas garsas sensoros vertejumos ka
etalonu lieto citronskabi.




Sala garso

Sala garsa ir galvena garsa, ko izraisa udeni izskidinats Natrija hlorids (ISO 5492:1992)

Sala garsa piemit dazadiem saliem, pieméram natrija hlornds-varama sals.
Pec saluma pakapes dazadus salus var sakartot sadi:

Hloridi

Bromidi

Jodidi
Sulfap

SAlgs garsas sensoros novertéjumos ka etalonu lieto natrija hloridu, jo tam ir vistiradka sala garsa.




Rugta garsa

RUgta garsa ir galvena garsa, ko izraisa odeni izskidinatas rogtvielas ka hinins vai kofeins (
ISO 5492:1992)

RUgta garsa piemit vairakam organiskdm un neorganiskam vielam.

=  Organiskas vielas- alkoloidi: hinins, kofelns, tfeocbromins u.c.

» Neorganiskas vielas ir rogtas, ja satur magnija, kalcija vai amonija jonus.




Umami garso

Umami ir specifiska garsa. Tas nosaukums celies no Japanas.
» 7indtnieki izskata, ka tiesi St garsa piedod austrumu édieniem to specifiskumu.

= Umami apzime garsu, ko izraisa natrija glutamats un nukleofidi, kas intensificé produkta
garsu, pilnveido to un dara patikamaku.

= Umami garsa ir viegli sala (natrija jons) un viegli skaba(glutaminskabe). Ta pilnigi atskiras
no parejam pamatgarsam.

9I999
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sweet sour salty bitter umami




Garsas sensoro uztveriietekme dazadi faktori: »

= vecums —

= dzimums

= veseliba

= uztura ipatnibas -

= alkohols -

Nosakot paradga garsu: -
ut izSkidinatai udent; »

kta paraugam jabut siki sasmalcinatam un
inadtam siekalas

Garsas uztveri ietekmejosie faktori

Garsojot, mele japiespiez aukslejam.
Mazdkais nepieciesamais skidruma
daudzumis, lai pilnigi izjustu, ir 10ml.

Pirms garsas noteiksanas testiem nedrikst:

sméekét un lietot alkoholu;
est asus, salus, piparotus edienus;

lietot smarzigus kosmetiskus lidzeklus un
parfimériju;

Koslat koslajamo gumiju.




Oza
Ne mazak svariga ietekme uz dazadu partikas
produktu kvalitates noteikSanu ir fo smarza.

= Deguna dobums fiesi sazinas ar mutes dobumu, ka
rezultatd ozas sajota var saplist ar gardu. St
fiziologiska Tpasiba ir jdnem veérd, izmantojot precu
kvalitates izpetes organoleptisko metodi.

= Tapat ka . garsa, arf smarza tiesi ir atkariga no
noteiktdm kimiskdm vielam, kuras visbiezak ir
gaist@sas un nondk saskaré ar nervu epiteliju, kas
afrgdas deguna dobuma augseja dala. Kopuma
epitelija virsma nepdrsniedz 5 cm?2.

Zas organs ir deguns, 1@ pamatuzdevums ir Cits-
ttint un sasildit ieelpoto gaisu pirms tas noklust
plausas.

receptori



Oza

Varam izdalit dazas smarzu grupas:
|. muskusains kampars;

2. piparmetra;

Vairums cliveku var atskirt 2000-4000 smarzas,
et dazi 10000 smarzas.




Oza

Partikas produktu smarzu veidi dazadi spirti,
skabes, aldehidi, ketoni, esteru u.c. vielas.

= Auglu un darzenu smarzu veido eteriskas
vielas, kuru galvena sastavdala ir terpéeni.

= Smarza ir sajutama, ja eterisko ellu daudzums
nav mazaks par 0,1%.

Ifronu un apelsinu mizinda éterisko ellu
daUdzums ir 1,0-2,5%

n dzivnieku valsts produktiem ir savas
raksturigas smarzas. Piemeram, svaiga sviesta
patikkamo smarzu veido diacetils, specifiskd
siera smarza saisfita ar dazadu ketonu
klatbUtni.

= Jaunas smarzas veidojas partikas

produktus termiski apstradagjot,
Ipasi cepsanas laika.

Katram partikas produktam ir
sava raksturiga smarza.

Sastopamas neraksturigas,
nevelamas smarzas/smakas —
sasmakusas, sastavejusas un
zemes smarzas, kas rodas
mikroorganismu darbibas
rezultata un pasliktina produkta
patikamo smarzu un kvalitafi.




Taustes sajuta iever dazadus izpausmes
TG US'l'e veidus, jo to uztver vairaki taustes organi, kas
izvietoti dazadds kermena vietas.

Taustes sajutas vajadzigas, lai noteiktu Visjuigakas vierasir:
produkta fizisko strukturu un konsistenci, ka = pirkstgalu spilventini;
an lai atpazitu ta temperaturu un vairakas » mutes dobumaaie e
citas fizikalas 1pasibas. ) SL y
Fiziolodiski iz3kir; o

= Taystes sajotu; = Selcdel

piediena sajutu; a1

Muskulu un locitavu taustes sajutu;
Sapju sajutas;

Siltuma/aukstuma sajutas




Dzirde

» Degustejot produktus, pieméeram, abolus,
gurkus, krekerus un dazadus konditorejas
izstradajumus, nogarsosanas laika var
nemt vera dzirdes sajutas, kas rodas no
kraukskiguma.

s sQjutas iegust neatkarigu nozimi tikai
7 ja Sampaniesa vai arbuzu kvalitati
saka ar organoleptisko metodi:

vina piesatinajuma pakapi ar oglekla
dioksidu nosaka pudeles atdalisanas
procesa;

arbuza briedumu nosaka, to piesitof.



Garsa+smarza

= Sensoras analizes loti svariga ir vel viena sajuta. Ta ir kompleksa sajuta
garsa+smarza.

Kompleksa sajota garsa + smarza ir ozas, garsas un kairinosas sajutas, kas tiek
vztverta garsosanas laika.

Garsut+smarzu var ietekmét dazadi taustes izpausmes veidi (piem. temperatira)

CITA
CARSA




Kompleksas sajutas garsa+smarza
izskaidrosanas modelis
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